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Extraccion de sangre
Una historia social

Recurso desarrollado por el Programa de Vida Infantil / Child Life Program
Yale New Haven Children’s Hospital / Hospital Infantil de Yale New Haven



Estare viniendo al médico para una extraccion

de sangre
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Una extraccion de sangre ayuda al médico a
conocer el interior de mi cuerpo
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Vendré a Yale New Haven Children's Hospital.
Llegare a la entrada de Smilow.
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Me bajaré del auto por donde se encuentran
los aparcadores
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Esto es lo que veré cuando entre por las
puertas del hospital
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Me reqistraré en la recepcion
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Caminaré hasta el ascensor

CHILDREN'S HOSPITAL ELI
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Tomaré el ascensor hasta el 2do piso

Yale
NewHaven
Health




Iré al Centro de Especialidades Pediatricas
para registrarme
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Me registraré en esta otra recepcion
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Me pondran un brazalete con mi nombre y fecha
de nacimiento
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Esperaré en la sala de espera
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Podré jugar junto a la vitrina del trencito
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Entraré en la sala de extraccion de sangre cuando
me llamen
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Me quedarée quieto en la silla
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Veo los guantes de la enfermera
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Siento un lacito apretado en mi brazo
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Siento un togue suave en mi piel solo con dedos

Yale
NewHaven
Health



Siento la toallita fria y hUmeda que limpia
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Puedo elegir el buzzy para ayudarme a sentir
menos la aguja




Puedo elegir un espray frio para ayudarme a sentir
menos la aguja
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Puedo elegir tanto el buzzy como el espray frio
para sentir menos la aguja
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Me quedo gquieto y respiro profundamente durante
el pinchazo
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Veo gue los tubitos se llenan

Yale
NewHaven
Health



El lacito es aflojado
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La aguja sale
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Me ponen una curita
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iYa terminé e hice un gran trabajo!
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Me siento asi...

... después de mi extraccion de sangre.
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Puedo hacer preguntas sobre mi visita al especialista
en vida infantil o a otro miembro del personal

Las preguntas que
tengo son...
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Estas cosas pueden ayudarme a pasarla mejor

en el hospital
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Para madres y padres: Como llegar a Smilow Hospital
para su visita a Yale New Haven Children's Hospital

Direccion:
35 Park St. New Haven, CT 06510

A su llegada:

Entre en el circulo de aparcadores.

Sera recibido por un aparcador, quien le entregara un boleto y lo asistira al hospital.

Su automovil estara estacionado en un lote seguro.

Una vez dentro del hospital, registrese en la recepcion de Smilow Cancer Hospital,

donde se le dirigir4 a su cita.

Cuando esté listo para irse puede regresar al servicio de aparcadores y entregar
su ticket o boleto. Un aparcador calculara los cargos aplicables y traera su automaovil.

Si tiene preguntas o inquietudes con respecto al proceso de registro, comuniquese
al 203-688-2334 para obtener ayuda.
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